
 

 

令和６年度 7 月園だより 

令和 6 年７月２日発行 

 

保育参加のお誘い 
今年から新たな取組みとして『保育参加』を始め

ました。保護者の方に園の保育者の1人として過ごし

てもらう中で、こども園での日常の姿を知る機会の

一つとして活用いただきたいと考えています。保育

参加では、ご自分のお子さんはもちろん他の子ども

達とも一緒に遊んだり手助けをしたりして過ごしま

す。 

第1号で参加してくれたのは…こぶしぐみの○○ち

ゃんのお母さん。この日はちょうど○○ちゃんの誕

生日でもありました。○○さんの保育参加の様子を

ご紹介します。 

 

保育参加の一日 ～○○ちゃんのお母さん Vr.～ 

9：00 お子さんと一緒に登園 

9：30 園庭の遊具で遊んだり、虫探しをしたり 

10：10  お部屋でカードゲームなどなど 

11：00  ○○ちゃんのお誕生会 

11：50 お子さんと一緒に給食 

12：45 お子さんと一緒に降園 

  

 

 

 

 

 

 

普段過ごしている園で大好きな保護者の方と一緒

に過ごすことは、お子さんにとっても特別な体験に

なると思います。子どもには見せたいことや伝えた

いことがたくさんあります。きっと、とっておきの 

”何か“を紹介してくれることと思いますよ。 

保護者の方には、子ども達の日常を実感する機会

になれば嬉しく思います。お時間の都合がつきまし

たら是非！保育参加をしてみてくださいね。 

お申込みは希望日の２週間前までに職員へお知ら

せください。 

 

駐車場の街灯の一部を消しています 
気温が上がり、虫が多い季節になりました。この

時期、駐車場の街灯に集まる小さな虫が園の給食ス

ペースに入ってしまうことを防ぐため、夏の間、駐

車場の街灯を一部消していますのでご承知おきくだ

さい。 

 

ティッシュペーパーを集めます 
1 人一箱集めさせていただきます。 

７/12(金)までにお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

7月の行事 
５日（金）ハスカップ狩り（3～5 才児） 

９日（火）こぐまクラブ 10 時～ 

 １９日（金）年長児お楽しみ会 

３０日（火）避難訓練（不審者対応） 

お弁当の日が１日追加になります 
町内２園の給食センターからの提供日数を等し

くする必要があり、3～5 才児クラスにお弁当の日
を設けます。お手数をおかけしますが、どうぞよ
ろしくお願いいたします 

 
クラス １回め ２回め 

3～5 才児 9/18（水） 10/17（木） 

1～2 才児 9/18（水） 給食提供 

０才児 給食提供 給食提供 
 

引渡し訓練をしました 
先月の宮の森ライフレターはご覧いただきました

か？園だよりとは少し違う切り口で、園の色々なこ

とをご紹介しようと今年度から発行しています。 

先月の内容の一つが避難訓練でした。6 月の避難訓

練の様子を少し詳しくご紹介します。 

今回の訓練は園舎から退

避するという園としても少

し大がかりな部類のもので

した。園内放送で、訓練で

避難場所まで移動すること

を告げ、そこから素早く確

実に、かつ安全に行動して

いきます。身支度をして人数を確認、そろったクラ

スから避難場所の厚南会館へ向かいました。 

 日頃から出来ることを

自分ですることを繰り返

しているので身支度もス

ムーズです。大人は子ど

も達の様子に目を配りな

が ら 、 や る べ き こ と を

淡々と進めていきます。 

 この日は園から退避するまでに 14 分、全員が避難

場所へ到着するまでに 19 分かかりました。子どもも

大人も終始落ち着いて行動できていて日頃の習慣の

成果を感じました。不安からの泣き声もほとんどあ

りませんでした。 

自分のことを自分でやろ

うとすること、大人の話を

聞いて行動すること、それ

が出来るベースには子ども

達と職員との日頃の信頼関

係があるように感じまし

た。安心感のベースは色々なところで発揮される大

切なものということを改めて実感しました。 

目標  ・明るく元気な子ども 

・自分らしさをのびのびと表現 

できるこども 

・みんなも自分も大好きな子ども 

この日のメニューは 

＊黒砂糖コッペパン 

＊コーンポタージュ 

＊ハンバーグ 

＊ブロッコリーのサラダ 

       でした♪ 

3～5 才 ク

ラスは２回 


